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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

преддиплом    

ная

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 курс 39 2 11 52

2 курс 33 2 3 3 11 52

3 курс 22 4 6 4 2 3 2 43

Всего 94 6 9 4 7 3 24 147
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360 ч

2700 28 2538 648 1878 1788 20 540 108 54 0 0 468 738 432 360

О.00 Общеобразовательный цикл 1476 0 1404 1062 342 342 0 0 48 24 594 810

ОУД.01 Русский язык Э 96 0 78 78 0 0 0 0 12 6 78 0 0 0 0

ОУД.02 Литература Э 126 0 108 108 0 0 0 0 12 6 34 74 0 0 0 0

ОУД.03 История  -,ДЗ 126 0 126 126 0 0 0 0 0 0 42 84 0 0 0 0

ОУД.04 Обществознание  -,ДЗ 108 0 108 108 0 0 0 0 0 0 34 74 0 0 0 0

ОУД.05 География  -,ДЗ 72 0 72 72 0 0 0 0 0 0 32 40 0 0 0 0

ОУД06 Иностранный язык  -,ДЗ 78 0 78 0 78 78 0 0 0 0 34 44 0 0 0 0

ОУД.07 Математика ДЗ,Э 218 0 200 188 12 12 0 0 12 6 90 110 0 0 0 0

ОУД08 Информатика  -,ДЗ 100 0 100 24 76 76 0 0 0 0 34 66 0 0 0 0

ОУД09 Физическая культура  -,ДЗ 78 0 78 4 74 74 0 0 0 0 34 44 0 0 0 0

ОУД 10 Основы безопасности и защиты Родины  -,ДЗ 68 0 68 20 48 48 0 0 0 0 34 34 0 0 0 0

ОУД.11 Физика  -,ДЗ 108 0 108 94 14 14 0 0 0 0 34 74 0 0 0 0

ОУД.12 Химия            угл  -,ДЗ 126 0 126 106 20 20 0 0 0 0 58 68 0 0 0 0

ОУД.13 Биология        угл  -,Э 140 0 122 106 16 16 0 0 12 6 56 66 0 0 0 0

Индивидуальный проект ДЗ 32 32 28 4 4 0 0 0 0 32 0 0 0 0

СГ.00 Cоциально-гуманитарный цикл 346 8 346 88 246 156 0 0 0 0 0 0 80 160 54 52

СГ.01 История России   ДЗ 32 2 32 20 0 12 0 0 0 0 0 0 32 0 0

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
 -,-, ДЗ 72 2 72 72 72 0 0 0 0 0 0 26 24 22

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности  -,ДЗ 68 2 68 20 48 48 0 0 0 0 0 0 0 68 0 0

СГ.04 Физическая культура  -З,-,ДЗ 110 110 8 102 0 0 0 0 0 0 0 22 36 32 20

СГ.05 Основы бережливого производства ДЗ 32 2 32 20 12 12 0 0 0 0 0 0 0 0 32

СГ.06 Основы финансовой грамотности ДЗ 32 0 32 20 12 12 0 0 0 0 0 0 32

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 5 476 6 440 188 252 252 0 0 24 12 0 0 100 340 0 0

ОП.01 Анатомия и физиология человека Э* 25 165 2 156 62 94 94 0 0 6 3 0 0 64 92 0 0

ОП.02 Основы патологии   - Э* 9 45 2 36 18 18 18 0 0 6 3 0 0 0 36 0 0

О.П.03 
Основы латинского языка с медицинской  

терминологией 
ДЗ 36 0 36 18 18 18 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0

О.П 04
Генетика с основами медицинской 

генетики
ДЗ 36 0 36 20 16 16 0 0 0 0 0 0 36 0 0

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии  Э** 45 81 0 72 20 52 52 0 0 6 3 0 0 72 0 0
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Учебная нагрузка обучающихся (час.)
Распределение учебной нагрузки по курсам и семестрам (час. в 

семестр)
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Во взаимодействии с преподавателем



ОП.06 Фармакология ДЗ 12 64 2 64 30 34 34 0 0 0 0 0 0 0 64 0 0

ОП.07 Гигиена и экология человека Э** 49 49 0 40 20 20 20 0 0 6 3 0 0 40

ПМ.01

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи

146 2 128 16 112 112 0 36 12 6 92 0 0 0

МДК 01.01
Обеспечение безопасной окружающей 

среды в медицинской организации
ДЗ 36 92 2 92 16 76 76 0 0 0 0 0 0 92 0 0 0

ПП.01 Производственная практика ДЗ -36 36 0 36 0 36 36 0 36 0 0 0 0 36 0 0 0

Экзамен по модулю 18 12 6

ПМ 02

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала

 - - -ДЗ 146 4 128 12 116 116 0 36 12 6 0 0 0 0 92 0

МДК.02.01

Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры

ДЗ 36 92 4 92 12 80 80 0 0 0 0 0 0 0 92

Экзамен по модулю 18 12 6

ПМ 03

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни

218 2 200 32 168 168 0 72 12 6 128 0 0 0

МДК 03.01

Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные 

периоды

ДЗ* 36 88 2 88 16 72 72 0 0 0 0 0 0 88

МДК 03.02 
Сестринское дело в системе первичной 

медико-санитарной помощи
ДЗ* 40 0 40 16 24 24 0 0 0 0 0 0 40

ПП.03 Производственная практика ДЗ 72 0 72 0 72 72 0 72 0 0 0 0 72

Экзамен по модулю 18 12 6

МДК 04.01 Общий уход за пациентами Э 138 218 2 200 38 162 162 0 0 12 6 0 0 68 132 0 0

МДК 04.02

Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля 

разных возрастных групп

  - ,Э, ДЗ 346 500 2 482 182 300 300 10 0 12 6 0 0 0 106 220 156

МДК 04.03
Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля
 - , ДЗ 72 138 0 138 54 84 84 10 0 0 0 0 0 0 66 72

УП.04 Учебная практика  - , - , ДЗ 72 216 0 216 0 216 216 0 216 0 0 0 0 0 72 72 72

ПП.04 Производственная практика  - , ДЗ 108 108 108 108 0 108 0 0 36 72

Экзамен по модулю 18 12 6

ПМ 05
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме
170 2 152 38 114 114 0 72 12 6 0 0 0 80

Оказание медицинской помощи, 

осуществление медицинского ухода и 

наблюдение за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях

1198 4 1144 36 22818 0 0 68 238 286274 870 870 20 324ПМ.04 ДЗ

0 0 0 0 0 360 36 36 0 36 0Производственная практика ДЗ -36 36 0 36ПП.02

378 3081380 20 540 84 421878 14 1752 372 1380ПМ.00 Профессиональный цикл 288 238



МДК 05.01
Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме
ДЗ 24 80 2 80 38 42 42 0 0 0 0 0 0 0 0 0 80

ПП. 05 Производственная практика ДЗ 72 0 72 0 72 72 0 72 0 0 0 0 0 0 0 72

Экзамен по модулю 18 12 6

Производственная практика по профилю 

специальности
ДЗ 144 0 0 0 144 144 0 0 0 0 0 0 0 0 0 144

0 0 0 72 72 72

0 0 108 0 72 144

0 0 0 0 0 144

0 0 0 0 0 108

18 54 36 54 36 36

0 0 2 0 1 2

1 3 0 3 1 0

1 8 6 4 3 7

612 864 612 864 612 864

108

2952

450 738 432 360810
дисциплины и МДК, 

час.
594

Дифф. зачеты

ПП, час.

ПДП, час.

ГИА, час.

ПА, час.

Экзамены по модулю, 

час.

Экзамены

В
се

г
о

Всего 828

УП, час.

ГИА
Государственная итоговая аттестация, 

нед.
108



3. Пояснительная записка

к учебному плану  ППССЗ по специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело базового уровня подготовки

3.2 Нормативная база реализации ППССЗ 

      Настоящий учебный план государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения  «Белореченский 

медицинский колледж» министерства здравоохранения Краснодарского края разработан на основе документов:                                                                           

-  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

-   Федеральный государственный образовательный стандарта среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 

Сестринское дело,  утвержденного  приказом  Министерства просвещения Российской Федерации № 527 от 04.08.2022 г. 

(зарегистрированного в Минюсте России 29.07.2022 г. № 69452);

-  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (утв. приказом   Министерства образования и 

науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413) (с изменениями и дополнениями);

-  Приказ Минпросвещения России  от 24 августа  2022 г. N 762     "Об утверждении  Порядка   организации  и     осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования"   (зарегистрирован 

Министерством юстиции России 21 сентября 2022 г.,          регистрационный   N 70167) (с изменениями и дополнениями);

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от    08 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении Порядка проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования»;

-  Приказ Минздрава России № 620н от 03.09.2013 "Об утверждении Порядка организации и проведения практической подготовки 

обучающихся по профессиональным образовательным программам медицинского образования, фармацевтического образования";                                                                                                     

     Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается согласно календарному учебному графику. Срок реализации учебного плана: по 

учебному плану в соответствии с ФГОС нормативный срок обучения составляет 2 года 10 месяцев  при очной форме обучения на базе 

основного общего образования. Общеобразовательная подготовка проводится в рамках реализации программы подготовки    по 

специальности  СПО  естественнонаучного  профиля  получаемого   профессионального образования согласно рекомендациям Минобрнауки 

России. Срок освоения ППССЗ по специальности СПО с получением среднего общего образования увеличен на 52 недели (1год) из расчета: 

теоретическое обучение (при обязательной учебной нагрузке 36 часов в неделю) – 39 недель, промежуточная аттестация – 2 недели, 

каникулярное время – 11 недель. Учебное время, отведенное на теоретическое обучение 1404 час. На весь период  обучения теоретическое 

обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам – 94 недели, время промежуточной аттестации – 7 недель, учебная практика – 6 

недель, производственная практика: по профилю специальности – 9 недель, преддипломная практика – 4 недели, государственная (итоговая) 

аттестация – 3 недели,  каникулярное время – 24 недели, всего 147 недель.



     Общеобразовательный цикл  включает в себя обязательные общеобразовательные дисциплины:    русский язык,    литература, математика,  

иностранный язык,  информатика,  физика,  химия,  биология, история, обществознание,  география,  физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности, а также индивидуальный проект с выделением отдельных часов в учебном плане, в совокупности 

обеспечивающие достижение результатов на базовом уровне, требования к которым установлены федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством преподавателя в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта

Учебный план включает обязательную часть (2124 часа) основной профессиональной образовательной программы по циклам в соответствии 

с ФГОС СПО и вариативную (828 часов).                                                                                                                                                                                          

Распределение часов вариативной части:





     Учебная деятельность в колледже предусматривает учебные занятия (урок, лекция, семинар, практическое занятие, лабораторное занятие, 

консультация), самостоятельную работу, практику, выполнение курсовой работы ( проекта), выполнение выпускной квалификационной 

работы (дипломного проекта, дипломной работы), а также другие виды учебных занятий, определенные учебным планом и календарным 

планом воспитательной работы.                                                                                                                                                                                                         

Для всех видов учебных  занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. Занятия ведутся сдвоенными 

академическими часами (парами). Перерыв между учебными парами - 10 минут и 20 минут.  Расписание звонков на занятия и перемены для 

отдыха утверждается директором колледжа перед началом учебного года.                                                                                                                                                                      

Учебный процесс осуществляется при 6 дневной учебной недели и объем учебных занятий и практики не превышает 36 академических часов 

в неделю.



     Практические занятия профессионального цикла  и учебная практика проводятся в виде доклинического, фантомного курса в специально 

оборудованных кабинетах и в лечебно-профилактических учреждениях,  продолжительность составляет 4-6 академических часов в день. 

Группа делится на две подгруппы при проведении семинаров, практических занятий и учебной практики на циклах: О (Иностранный язык, 

Информатика), СГ (кроме физической культуры), ОП и ПМ, при этом наполняемость подгруппы составляет не менее 8 человек. 

Практические занятия на дисциплинах общеобразовательного цикла  делятся на две  подгруппы только по информатике и иностранному 

языку.                                                                                                                                                                                                                                                                                               

При проведении учебных занятий в виде лекций учебный план предусматривает возможность объединения групп обучающихся. 

Практика является обязательным разделом ППССЗ. Она представляет собой вид учебной деятельности, направленной на формирование, 

закрепление, развитие практических навыков и компетенций в процессе выполнения определенных видов работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью. Сроки проведения практики устанавливаются образовательным учреждением в соответствии с ОПОП 

СПО. Видами практики обучающихся, осваивающих ППССЗ, являются: учебная практика и производственная практика.

Учебная и производственная практики проводятся согласно годовому календарному учебному графику, содержание практики определяется 

рабочими программами соответствующих  профессиональных модулей и программами учебных и производственных практик. 

Учебная практика проходит в кабинетах доклинической практики, кабинетах специальных дисциплин, соответственно оборудованных 

лабораториях, а также на базах ЛПУ. Базами практики являются ЛПУ Белореченска и Апшеронска.

     Учебная практика и практика по профилю специальности проводятся как непрерывно (концентрированно), так и рассредоточено, путем 

чередования с теоретическими занятиями по дням (неделям) при условии обеспечения связи между содержанием учебной практики и 

результатами обучения в рамках профессиональных модулей ППССЗ  по видам профессиональной деятельности. Преддипломная практика 

проводится непрерывно после освоения теоретического курса, учебной практики и практики по профилю специальности. Аттестация по 

итогам производственной практики проводится в форме дифференцированного зачета с учетом результатов, подтвержденных документами 

этих учреждений.

   Текущий контроль в колледже  проводится преподавателем в  процессе обучения.  Обучение по дисциплине  завершается промежуточной 

аттестацией. Обучение по профессиональному модулю завершается промежуточной аттестацией, которую проводит экзаменационная 

комиссия. В состав экзаменационной комиссии входят представители работодателя.

Формы, методы и процедуры текущего контроля знаний, промежуточной аттестации по каждой дисциплине и профессиональному модулю 

разработаны колледжем и доведены  до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения.

   Для текущего и итогового контроля колледжем  создаются фонды оценочных средств (ФОС). ФОС включают в себя контрольно-

измерительные материалы, предназначенные для определения соответствия (или несоответствия) индивидуальных образовательных 

достижений основным показателям результатов подготовки обучающихся по ППССЗ.  Основные показатели результатов подготовки, а также 

формы и методы контроля освоения общих и профессиональных компетенций приведены в программах дисциплин и модулей.



    Выполнение курсовых работ рассматривается как вид учебной работы по профессиональному модулю и реализуется в пределах времени, 

отведенного на его изучение. Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух основных направлениях: 

оценка уровня освоения дисциплин, оценка компетенций обучающихся.

    К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности и в полном объеме 

выполнивший учебный план (или индивидуальный учебный план).

     Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного  экзамена.  Государственный экзамен проводится в 

соответствии с требованиями Положения об аккредитации специалистов, утвержденным приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 22 ноября 2021 года № 1081н, Методическими рекомендациями по оцениванию специалистов здравоохранения 

при аккредитации и по оценочным материалам, разработанным для аккредитации специалистов со средним медицинским образованием.

     На государственную итоговую аттестацию отведено 3 недели. Государственный экзамен проводится в два этапа: 1-й этап – тестирование, 2-

й этап – выполнение практических заданий. Государственный экзамен проводится на специально оборудованных площадках колледжа в 

соответствии с инфраструктурным листом. Оценка практических навыков (умений) в симулированных условиях проводится путем 

оценивания демонстрации выпускником практических навыков (умений) в ходе последовательного выполнения практических действий в 

рамках практического задания.

     С условиями проведения государственного экзамена выпускники должны быть ознакомлены в срок не позднее, чем за шесть месяцев до 

начала процедуры ГИА.

     Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации «Медицинская сестра/медицинский брат
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